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PROGRAMMA NAZIONALE FEAMPA 2021-2027 
PRIORITÀ 4 -"Contribuire a consentire un'economia blu sostenibile nelle aree 
costiere, interne e a promuovere lo sviluppo sostenibile di comunità di pesca e 
acquacoltura " -  CUP - G75C23000160009; Codice Progetto – 04/SSL/23 
Piano di azione locale 2021/2027: Azione 3B - Costituzione di un Living Lab per 
lo sviluppo e promozione del turismo sostenibile e dell’eco-turismo 
 

Laboratori BLU LAB – AZIONE 3B 
Percorsi laboratoriali di sensibilizzazione per la tutela e la 
promozione culturale del territorio costiero del GALP Golfo di 
Termini 
Nell’ambito delle azioni programmate all’interno del Living Lab si prevede la 
progettazione e l’attuazione di tre percorsi laboratoriali esperienziali, finalizzati a 
promuovere tra gli studenti la conoscenza, la valorizzazione e la tutela del 
patrimonio naturale, culturale e artistico legato al mare e alle tradizioni del territorio 
costiero del GALP Golfo di Termini. 

Ogni laboratorio affronterà una tematica centrale, offrendo momenti di 
apprendimento, attività sul territorio e occasioni di confronto creativo: 

a) Cultura alimentare e biodiversità marina,  
b) Educazione ambientale e scoperta del territorio costiero,  
c) Memoria orale e patrimonio musicale della tradizione marinara 

I percorsi verranno denominati “BLU LAB” e si concluderanno con un evento finale 
denominato Blue Festival, durante il quale i ragazzi presenteranno i risultati delle 
attività svolte e prenderanno parte ad un contest ricevendo un premio finale. 

I laboratori tematici saranno così articolati:  

A – Dal mare alla tavola: biodiversità, educazione alimentare e pesca 
tradizionale. 
Valorizzare la biodiversità marina locale, le tecniche di pesca tradizionali e 
riscoprire le ricette della cultura gastronomica del territorio. 
B – Vivere il mare: scoperta e tutela del territorio costiero. 
Salvaguardare l’ambiente e riscoperta del patrimonio costiero 
C – Suoni dal mare: musiche e canzoni della tradizione. 
Riscoprire il patrimonio musicale e identitario della cultura del mare 
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Evento conclusivo – “BLU FESTIVAL”  
A chiusura delle attività laboratoriali verrà organizzato un evento interscolastico 
con il coinvolgimento degli istituti, delle famiglie, delle istituzioni locali, delle 
associazioni culturali che presenteranno le loro esperienze laboratoriali e si 
cimenteranno in un contest tematico per ognuno dei laboratori. 
L’evento sarà così strutturato: 

- Proiezione di video e contributi multimediali sulle attività laboratoriali; 
- Presentazione degli elaborati prodotti durante i laboratori; 
- Presentazione delle performance musicali eseguite dagli studenti dei 

singoli istituti coinvolti, con esecuzione dal vivo dei brani sviluppati nel 
laboratorio: “Suoni dal mare”. 

Le esibizioni verranno eseguite dal vivo con la formula di un concorso musicale tra 
i vari istituti scolasti dove una giuria composta da esperti dei vari settori tematici 
assegnerà i riconoscimenti ai migliori prodotti laboratoriali. 
 
Gli istituti scolastici coinvolti 
Per la realizzazione dei laboratori saranno coinvolti gli istituti scolastici del territorio 
del Galp Golfo di Termini Imerese (tutti i comuni che si affacciano sul Golfo di 
termini Imerese, da Bagheria fino a Pollina), nello specifico scuole primarie e 
secondarie di primo grado ad indirizzo ordinario e musicale. 
Gli istituti di tutti i comuni del comprensorio del GALP Golfo di Termini Imerese 
potranno aderire attraverso una manifestazione di interesse che sarà pubblicata e 
promossa sui canali ufficiali web e social del GALP Golfo di Termini Imerese e dai 
comuni partner. 
 
Laboratorio 1  
Dal mare alla tavola: biodiversità, educazione alimentare e pesca 
tradizionale 
Il laboratorio è finalizzato alla conoscenza della biodiversità marina locale, delle 
tecniche di pesca tradizionali e della valorizzazione della cultura gastronomica 
legata al pescato del territorio.  
Gli studenti approfondiranno lo studio delle principali specie ittiche, delle loro 
caratteristiche biologiche e dei cicli stagionali, acquisendo consapevolezza sui 
principi della pesca sostenibile, sul rispetto dell’ambiente marino e sull’importanza 
di un consumo responsabile del pesce all’interno di una dieta equilibrata, anche 
attraverso l’utilizzo di strumenti multimediali. 
Il percorso integra la dimensione scientifica con quella culturale e identitaria, 
promuovendo la riscoperta delle ricette della tradizione marinara e del consumo 
del “pesce povero” come simbolo di sostenibilità.  
Gli studenti verranno coinvolti in attività pratiche di preparazione collettiva di ricette 
tradizionali locali in aula, con il supporto di enti di formazione specializzati.  
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Al termine delle attività laboratoriali verrà realizzato un ricettario illustrato di classe, 
che raccoglierà conoscenze scientifiche, testimonianze e reinterpretazioni 
contemporanee delle preparazioni tradizionali. 
 
Obiettivi principali 

• Sensibilizzare gli studenti alla tutela dell’ecosistema marino e al valore della 
biodiversità locale; 

• Fornire conoscenze di base sulle principali specie ittiche del territorio, sulle 
loro caratteristiche biologiche e sui cicli stagionali; 

• Educare al concetto di pesca sostenibile, illustrando le tecniche tradizionali, 
la salvaguardia dell’ambiente marino e l’impatto delle attività umane sul 
mare; 

• Promuovere corrette abitudini alimentari, valorizzando il consumo di pesce 
locale all’interno di una dieta equilibrata; 

• Recuperare e valorizzare il patrimonio culinario locale legato alla tradizione 
marinara dei nostri territori. 

 
Destinatari 
Classi III della scuola secondaria di I grado ad indirizzo ordinario di 7 istituti del 
comprensorio del GALP Golfo di Termini Imerese. 
 
Durata e articolazione 
Periodo di svolgimento: febbraio – maggio 2026 
 
Struttura per ciascun istituto 
3 incontri da 2 ore per un totale di 6 ore di laboratorio  
 
Moduli formativi 

• Modulo 1 – lezione didattica su fauna e flora marina nel territorio costiero 
del Golfo di Termini, con focus sulla posidonia e specie ittiche locali con 
particolare attenzione al ruolo del pesce all’interno di una dieta bilanciata; 

• Modulo 2 – didattica sulle tecniche di pesca, sugli strumenti impiegati, sulla 
stagionalità e l’importanza del rispetto del fermo biologico; 

• Modulo 3 - preparazione di ricette tradizionali a base di pescato locale con 
la partecipazione degli studenti. 

 
Output previsto 
Creazione di un opuscolo/ricettario contenente i piatti realizzati e le informazioni 
apprese durante lo svolgimento dei laboratori. 
 
Soggetto attuatore 
GALP Golfo di Termini Imerese e associazioni partner dell’iniziativa.  
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Figure formative coinvolte 
• Docente esperto in promozione del territorio e turismo enogastronomico 

(GALP Golfo di Termini Imerese); 
• Assistente d’aula (GALP Golfo di Termini Imerese); 
• Tutor scolastico o docente accompagnatore (Istituto scolastico aderente). 
 

Laboratorio 2  
Vivere il mare: scoperta e tutela del territorio costiero  
Il laboratorio è dedicato all’educazione ambientale e alla conoscenza del mare 
come patrimonio naturale e identitario da tutelare.  
Attraverso un approccio esperienziale e partecipativo, gli studenti saranno 
accompagnati alla scoperta del territorio costiero e alla comprensione delle 
principali criticità ambientali che lo interessano, con particolare riferimento 
all’inquinamento marino e al fenomeno delle plastiche e microplastiche. 
Le attività prevedono momenti di osservazione diretta e azione sul campo, 
attraverso escursioni didattiche lungo tratti significativi della costa dei comuni 
coinvolti.  
Durante le giornate di “cleaning”, gli alunni prenderanno parte alla raccolta e 
classificazione dei rifiuti, acquisendo consapevolezza dell’impatto dei 
comportamenti quotidiani sull’ambiente marino e sulla catena alimentare. 
L’esperienza sarà occasione per riconoscere gli elementi del paesaggio costiero e 
riflettere sul valore ambientale e culturale dei luoghi osservati. 
Il percorso si arricchisce con un modulo di approfondimento presso il Museo del 
Mare di Porticello, dove gli studenti potranno esplorare in modo interattivo la 
biodiversità delle coste attraverso un percorso didattico multimediale. Le attività 
guidate, supportate da video educativi e postazioni interattive, consentiranno di 
comprendere il funzionamento dell’ecosistema marino e l’importanza della sua 
salvaguardia, integrando la visita con l’esplorazione dei luoghi simbolo della 
marineria locale. 
Obiettivi principali 

• Sensibilizzare gli studenti sui temi dell’inquinamento marino e della tutela 
dell’ecosistema costiero; 

• Comprendere l’impatto dei rifiuti, in particolare delle plastiche e 
microplastiche, sull’ambiente e sulla biodiversità marina; 

• Promuovere comportamenti responsabili e buone pratiche di cittadinanza 
attiva; 

• Valorizzare il patrimonio naturale, paesaggistico e identitario dei territori 
costieri coinvolti; 

• Sviluppare capacità di osservazione, classificazione, analisi e restituzione 
dei dati raccolti. 

 
Destinatari 
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Classi quinte della scuola primaria di 8 istituti del comprensorio del GALP Golfo di 
Termini Imerese. 
 
Durata e articolazione 
Periodo di svolgimento: febbraio – maggio 2026 
 
Struttura per ciascun istituto: 

• 1 incontro/escursione di 5 ore per istituto 
 
Moduli formativi 
Modulo 1 –attività di cleaning + visita al Museo del Mare 

• introduzione al tema dei rifiuti marini e al fenomeno delle microplastiche; 
• iniziativa di plastic free e classificazione dei materiali raccolti per tipologia 

(plastica, vetro, metalli, organico); 
• analisi dei materiali raccolti e riflessioni guidate sull’impatto ambientale e 

sui comportamenti quotidiani; 
• percorso didattico multimediale presso il Museo del Mare di Porticello, 

dedicato alla biodiversità delle coste. 
Modulo 2 – Scoperta del territorio e Museo del Mare 

• percorso didattico multimediale presso il Museo del Mare di Porticello, 
dedicato alla biodiversità delle coste; 

• attività interattive con video educativi, giochi digitali e postazioni 
multimediali; 

• visita guidata ai luoghi identitari del territorio costiero (molo, marineria, 
barche dei pescatori, resti di Solunto). 

 
Output previsto 

• Realizzazione di un manuale di fruizione del Museo del Mare; 
• Elaborazione di poster, mappe tematiche e pannelli informativi basati sui 

dati raccolti durante le attività di cleaning; 
• Produzione di un video riepilogativo delle attività svolte, da presentare 

all’evento conclusivo del progetto. 
 
Soggetti attuatori 
GALP Golfo di Termini Imerese e associazioni partner dell’iniziativa.  
 
Figure formative coinvolte 

• Docente esperto in didattica e formazione sulla promozione del patrimonio 
culturale e ambientale (GALP Golfo di Termini Imerese); 

• Assistente d’aula (GALP Golfo di Termini Imerese); 
• Tutor scolastico o docente accompagnatore (Istituto scolastico aderente) 
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Laboratorio 3  
“Suoni dal mare: musiche e canzoni della tradizione” 
Il laboratorio è dedicato alla riscoperta del patrimonio musicale e identitario della 
cultura del mare. Il mare non è solo risorsa naturale, ma anche fonte di storie, canti, 
gesti e professioni che hanno modellato la vita delle comunità costiere del 
territorio. 
Gli studenti degli istituti ad indirizzo musicale, verranno coinvolti nell’ascolto e 
nello studio di antichi brani della cultura marinara, utilizzati in passato nei 
momenti di lavoro o di aggregazione. Con l’aiuto di musicisti professionisti, 
impareranno a riconoscere i ritmi, i significati e i racconti contenuti nei testi. 
 
Obiettivi principali: 

• Riscoprire il patrimonio musicale e identitario legato al mare e alle 
comunità costiere del territorio; 

• Sviluppare la capacità di ascolto attivo, analisi dei testi e comprensione 
del contesto storico-culturale dei brani; 

• Rafforzare le competenze musicali attraverso una pratica laboratoriale di 
esecuzione e reinterpretazione; 

• Favorire il senso di appartenenza al territorio e la valorizzazione delle 
tradizioni locali.  

 
Destinatari 
Classi I, II e III della scuola secondaria di I grado ad indirizzo musicale di 9 istituti 
del comprensorio del GALP Golfo di Termini Imerese. 
 
Durata e articolazione 
Periodo di svolgimento: febbraio – maggio 2026 
 
Struttura per ciascun istituto 

• 3 incontri da 2 ore per un totale di 6 ore di laboratorio + performance contest 
finale 

 
Moduli formativi 

• Modulo 1 – Introduzione ai canti del mare 
o ascolto e introduzione ai canti e alle tradizioni musicali legate al 

mare; 
o analisi dei testi e dei contenuti; 
o inquadramento del contesto storico e delle funzioni dei canti; 
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o scelta condivisa di un brano in base al livello della classe e agli 
strumenti disponibili. 

• Modulo 2 – Laboratorio musicale e performance 
o lavoro pratico di esecuzione e reinterpretazione dei brani scelti; 
o preparazione della performance da presentare all’evento conclusivo. 

• Modulo 3 – prova della performance 
o lavoro pratico di esecuzione del brano scelto con accompagnamento 

vocale della cantante. 
 
Output previsto 

• Performance musicale degli studenti all’evento conclusivo “BLU 
FESTIVAL”, all’interno di un contest dedicato alla sezione “Voci e Memorie 
del mare”.  

 
Soggetto attuatore 
GALP Golfo di Termini Imerese e associazioni partner dell’iniziativa.  
 
Figure formative coinvolte 

• N.2 docenti esperti in didattica musicale; (GALP Golfo di Termini Imerese); 
• Assistente d’aula (GALP Golfo di Termini Imerese); 
• Tutor scolastico o docente accompagnatore (Istituto scolastico aderente). 

 


